
Mercredis 28 février et 6 mars

Les p’tites histoires du mercredi
Massages magiques : Fermez vos yeux, 
détendez-vous et imaginez-vous avec les 
p’tites histoires. Ce moment magique où des 
bibliothécaires lisent des histoires qui vous 
font du bien, ponctué de massages.
Un moment inoubliable ! De 3 à 6 ans.
 Inscription au 02 32 09 58 80
  À 10h30

Samedi 23 mars

Spectacle pour les tout-petits
Croc, croc, croc, dans le potager tu es cachée, 
tes feuilles dépassent.. Oh, une limace ! 
La carotte, c’est long de te voir pousser, 
nous t’attendons pour pouvoir t’attraper !  
La carotte, maintenant nous allons te manger, 
te partager, t’assaisonner, te régaler ! Croc, 
croc ! La carotte !
Un spectacle sensoriel pour tous les petits 
autour du thème de l’arbre, du jardin et des 
petites bêtes.
Un spectacle tout doux de comptines, de jeux 
de doigts et de marionnettes.
Gratuit, dès 3 mois.
 Inscription au 02 32 09 58 80
 À 10h30
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Inscriptions obligatoires 
 pour toutes activités ou sorties. 

Renseignements ou inscriptions : 

Centre Pastel
 71 Rue du 11 Novembre 1918

02 32 25 40 37

Horaires d’ouverture : 
le lundi et le jeudi

de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h
le mardi de 9h à 12h30 et de 13h30 à 18h
le mercredi de 9h à 12h30 et de 13h30 à 

17h30
et le vendredi de 13h30 à 17h

Par mail : pauline.jacques@ville-louviers.fr 
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Mardi 6 février

Les Bricoles de Martine
Tous les premiers mardis du mois venez 
bricoler en famille avec Martine.
 À Pastel 
 De 10h à 12h

Mercredi 7 février

Atelier cuisine en famille avec 
l’association Epireuil
Venez cuisiner en famille et partager une repas 
ensemble.
 Maison des projets
 À partir de 9h

Mardi 20 février

Soirée jeux de société en famille avec la 
Semaine des 4 Jeudis 
 À Pastel 
 De 17h à 19h

Mercredi 28 février

Les pieds dans l’eau
Sortie en famille à la piscine Caséo
 De 9h30 à 11h30

Jeudi 29 février

Atelier Cuisine du monde
Venez cuisiner en famille et partager une repas 
ensemble.
 De 9h à 14h
 À la Chaloupe

Samedi 23 mars

Groupe de discussion extraordinaire
Groupe de discussion pour parents d’enfant 
porteur de handicap, animé par Emilie 
Berteau, sophrologue.
Garde d’enfants sur place gratuite sur 
inscription.
 De 10h à 12h
 À la Chaloupe

Jeudi 28 mars

Table du déjeuner
“Budget familial : et vous comment faites-vous 
?” Venez partager un repas convivial avec 
d’autres parents tout en échangeant autour 
d’une thématique.
Garde d’enfants sur place gratuite sur 
inscription.
 De 12h à 14h
 À la Chaloupe

FÉVRIERJANVIER
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Samedi 13 janvier

Groupe de discussion extraordinaire 
Groupe de discussion pour parents d’enfant 
porteur de handicap, animé par Katell 
Bruguera, psychologue. 
Garde d’enfants sur place gratuite sur 
inscription.
 De 9h à 14h
 À la Chaloupe

Jeudi 25 janvier

Entre Parents « Spécial sophro’ » 
Venez passer un moment entre parents lors 
d’un atelier de sophrologie où vous apprendrez 
des exercices de gestion des émotions.
 À la Chaloupe 
 De 14h à 16h

Mercredi 31 janvier

Atelier en famille avec Martine
Atelier manuel parent/enfant,  de 4 à 10 ans.
 À Pastel 
 De 10h à 11h30 


